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平成 30 年度 冬休みの活動報告 

   今年の冬休みもオープン大会や練習試合に参加しました。12 月 28 日には茨城県の霞ヶ浦文化体育館まで生き、

茨城県の先生方が主催す 

  る交流大会に参加させて戴きました。また、年末は 12 月 30 日まで練習をし、年始は 1 月 4 日から練習を開始しま

した。4 月から行われる関 

  東大会予選に向けて「1 日 1 ミリでいいから成長するように」日々の練習を大切にしていきます。 

 

  〇 相模原市近郊高校生卓球大会 

     12 月 24 日(祝)         会場：相模原市立総合体育館 

    4 回戦敗退 福原 岬樹 

 

  〇 県南地区中高交流大会 

     12 月 28 日(金)         会場：霞ヶ浦文化体育館 

    対戦校：石岡第一、藤代紫水（3 年生チーム）、牛久栄進 など 

 

  

平成 30 年度 東京都新人卓球大会（シングルス） 

  ○ 男子シングルス 

     10 月 8 日(祝)、20 日(土)、21 日(日) 

                   会場：エスフォルタアリーナ八王子、都立多摩工業高等学校 

    7 回戦敗退 福原 岬樹（東京都ベスト 64） 

    4 回戦敗退 遠藤 滉太、中村 駿文、岡本 翔太、古賀 理貴、福永 康生 

 

     男子卓球部員 12 名参加の中 11 名が初戦を突破しました。また、福原は東京都ベスト 64 に入り次大会 での

シード権を獲得しまし 

     た。小川高校の選手で 7 回戦まで勝ち進んだのは今回が初めてです。 

 

 

平成 30 年度 秋季大会 

  ○ 女子シングルス C クラス B ブロック 

     10 月 7 日(日)        会場：立川市柴崎市民体育館 

   「準優勝」 五十嵐 智香 

 

  



平成 30 年度 新人大会 

  ○ 男子ダブルス 

     10 月 6 日(土)・7 日(日)     会場：新宿スポーツセンター、明治大学附属明治高等学校 

    5 回戦敗退 福原 岬樹・遠藤 滉太 組 ベスト 64 

    4 回戦敗退 中村 駿文・秋元 涼佑 組 

 

  

ニッタクニュース 10月号に小川高校卓球部が掲載されました。 

   8 月 7 日（火）から 9 日（木）まで、駒沢屋内球技場で行われた「全国高等学校定時制通信制体育大会 第 51 回

卓球大会」の手伝 

  いに小川高校卓球部も参加しました。 その様子がニッタクニュースの 10 月号の 53 ページに掲載されましたので紹

介します。 
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平成 30 年度 全日本選手権ジュニアの部予選会 

  ○  9 月 15 日(土)・17 日(祝)    会場：エスフォルタアリーナ八王子、板橋区立小豆沢体育館 

    6 回戦敗退 福原 岬樹(2-3) 東京都ベスト 128 

    5 回戦敗退 遠藤 滉太(2-7) 

 

  

練習試合 

  ○   8 月 24 日(金)  会場：本校 

             対戦校：大森学園高等学校 

 

  ○   8 月 25 日(土)  会場：東京成徳大学高等学校 

             対戦校：東京成徳、千葉県立佐倉 

 

  

第 35回 東京都国公立高等学校卓球大会 

  ○ 男子団体の部 

       8 月 16 日(木)       会場：立川市泉市民体育館 

    2 回戦 小川 3-2 南平 



    3 回戦 小川 2-3 武蔵野北 

  ○ 男子シングルスの部 

      8 月 17 日(金)       会場：立川市泉市民体育館 

    5 回戦敗退 福原 岬樹 、遠藤 滉太 

  ○ 女子シングルスの部 

      8 月 17 日(金)       会場：立川市泉市民体育館 

    3 回戦敗退 外園 清佳 

 

 平成 30年度 多摩地区高等学校卓球大会 

  ○ 団体の部 

       7 月 26 日(木)       会場：日野市民の森ふれあいホール 

    3 回戦敗退 A チーム 、2 回戦敗退 B チーム  

  ○ シングルスの部 

       7 月 27 日(金)       会場：日野市民の森ふれあいホール 

    5 回戦敗退 福原 岬樹 、4 回戦敗退 中村 駿文 

 

  

第 30回 町田市ジュニア卓球選手権大会 

  ○ 女子ジュニア 

       7 月 15 日(日)       会場：町田市立総合体育館 

   「第 3 位」 五十嵐 智香 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



全国定時制通信制卓球大会のお手伝い 

8 月  7 日(水)から  9 日(金)までの 3 日間、駒沢オリンピック公園 総合運動場屋内球技場で行われた「全国定時制通信

制体育大会 第 51 回 卓球大会」で、補助審判員(副審)・進行補助として小川高校の卓球部員が参加しました。 

この 3 日間で正式な審判方法を学んだだけではなく、準備や片付けなども積極的に行い、1 回りも 2 回りも成長したと感

じま した。この経験を部活動だけではなく、学校生活でも活かしてほしいと 思います。   

  

小川高校卓球部「うちわ」 

今年も小川高校の「うちわ」を作りました。テーマは「水」です。「水の如くなくてはならない人」になってほしいとい

う意味を込めて つくりました。 

 

  



小川高校卓球部「T シャツ」 

   今年は「うちわ」だけではなく「T シャツ」も作りました。「T シャツ」と「うちわ」の裏に書かれた文字は、

「百尺竿頭進一歩」 

  (ひゃくしゃくかんとうにいっぽをすすむ)です。この言葉の意味は、「百尺の竿の先に達しているが、なおそのうえ

に一歩を進もう 

  とする。すでに努力・工夫を尽くしたうえに、さらに尽力すること、また、十分に尽くして説いたうえに、さらに一

歩進めて説くこ 

  とのたとえ」です。努力や工夫を積み重ねてほしいという意味を込めてつくりました。 

 

 

  

平成 30 年度 インターハイ予選 

  ○ 男子ダブルス 

       5 月  5 日(土)        会場：エスフォルタアリーナ八王子 

    4 回戦敗退 福原 岬樹(2-3)・遠藤 滉太(2-7)組 

 

  ○ 男子シングルス（約 2600 名参加） 

       5 月 20 日(日) 、26 日(土)  会場：多摩工業高校 、エスフォルタアリーナ八王子 

    5 回戦敗退 菅野 雄大(3-4) 



    4 回戦敗退 遠藤 滉太(2-7) 、福原 岬樹(2-3) 

 

  ○ 男子学校対抗の部（団体戦、208 校参加） 

       6 月  9 日(土)        会場：エスフォルタアリーナ八王子 

    2 回戦 小川 3－1 郁文館 

    3 回戦 小川 3－0 芦 花 

    4 回戦 小川 0－3 桐 朋 

    3 大会連続で東京都ベスト 32（シード権獲得） 

 

  

第 49回 町田市青少年の日スポーツ大会 卓球の部 

  ○ 高校男子シングルス 

       5 月  3 日(祝)        会場：町田市立総合体育館 

   「準優勝」 宮本 聖大(3-1) 

 

  ○ 高校女子シングルス 

       5 月  3 日(祝)        会場：町田市立総合体育館 

   「第 3 位」  外園 清佳(1-4) 、五十嵐 智香(1-3) 

 

  

平成 30 年度 関東大会予選 

  ○ 男子ダブルス 

       4 月 21 日(土)        会場：駒沢体育館 

    4 回戦敗退 宮本 聖大(3-1)・菅野 雄大(3-4)組 

 

  ○ 男子シングルス(約 2600 名参加) 

       4 月 29 日(祝)        会場：都立白鷗高校、日野ふれあいホール 

    5 回戦敗退 宮本 聖大(3-1) 、遠藤 滉太(2-7) 

 

  ○ 男子学校対抗の部(団体戦、201 校参加 

       5 月 4 日(祝)          会場：東京体育館 

    2 回戦 小川 3－1 蒲田 

    3 回戦 小川 3－0 共栄学園 

    4 回戦 小川 0－3 足立学園 

    2 大会連続で東京都ベスト 32（シード権獲得） 

 


